
CURSO
DIA DA 

SEMANA
HORÁRIO REQUISITOS VAGAS

Atendimento ao Cliente Terça-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Auxiliar Administrativo Segunda-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Auxiliar de Cozinha Terça-feira 19h00 às 22h00 A partir de 18 anos 20

Auxiliar de Recursos Humanos Sexta-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Babá - Babysitter Quinta-feira 13h30 às 16h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Camareira - Técnicas de limpeza e arrumação Quinta-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos 20

Confeitaria Segunda-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos 20

Cuidador de Idosos Quarta-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Curso Básico de Corel Draw Quinta-feira 08h30 às 11h30 A partir de 16 anos / Certificado de Informática Básica 20

Doces Finos Sexta-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos 20

Doces Variados Segunda-feira 13h30 às 16h30 A partir de 18 anos 20

Espanhol Terça-feira 13h30 às 16h30 A partir de 16 anos / Ensino Fundamental completo 20

Excel Terça-feira 13h30 às 16h30 A partir de 16 anos / Certificado de Informática Básica 20

Garçom / Garçonete Segunda-feira 19h00 às 22h00 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Informática - Movie Maker Terça-feira 08h30 às 11h30 A partir de 16 anos / Certificado de Informática Básica 20

Informática - Webdesign Terça-feira 19h00 às 22h00 A partir de 16 anos / Certificado de Informática Básica 20

Informática Básica Segunda-feira 13h30 às 16h30 A partir de 16 anos 20

Informática Básica Quarta-feira 08h30 às 11h30 A partir de 16 anos 20

Informática Básica Quinta-feira 13h30 às 16h30 A partir de 16 anos 20

Informática básica 50+ Quarta-feira 13h30 às 16h30 A partir de 50 anos 20

Inglês Segunda-feira 19h00 às 22h00 A partir de 16 anos / Ensino Fundamental completo 20

Inglês Quarta-feira 13h30 às 16h30 A partir de 16 anos / Ensino Fundamental completo 20

Iniciação a Fotografia Digital Terça-feira 19h00 às 22h00 A partir de 16 anos 20

Iniciação aos Serviços de Escritório Segunda-feira 13h30 às 16h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Instagram para Negócios Sexta-feira 08h30 às 11h30
A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo / 

Certificado de Informática Básica
20

Internet 50+ Segunda-feira 08h30 às 11h30 A partir de 50 anos / Certificado de Informática Básica 20
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Marketing Pessoal e Etiqueta Corporativa Sexta-feira 13h30 às 16h30
A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo / 

Certificado de Informática Básica
20

Nutrição Home Care Quarta-feira 13h30 às 16h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Organização de Eventos Quinta-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Personal Organizer Terça-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Personal Organizer Terça-feira 13h30 às 16h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Personal Organizer Quinta-feira 13h30 às 16h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Turismo Local Quarta-feira 08h30 às 11h30 A partir de 18 anos / Ensino Fundamental completo 20

Youtuber Segunda-feira 19h00 às 22h00 A partir de 16 anos / Certificado de Informática Básica 20

Início das Aulas: a partir do dia 20/09/2019.

As matrículas ocorrerão do dia 16 ao 19/09  e na primeira aula do curso selecionado nas unidades CRESCER;

Documentos necessários para matrícula: RG, Comprovante de Endereço no próprio nome (moradores de Mogi das Cruzes)* e comprovante de escolaridade caso 

necessário;

O Material didático escrito será cedido pela unidade CRESCER. Para outros materiais a responsabilidade pela aquisição será do cursista;

É imprescindível que para qualquer curso do módulo II, o candidato tenha cursado o módulo I ou equivalente. Para cursos de aprofundamento em informática é 

necessário apresentar o curso básico de Informática;

O inscrito deverá ter idade mínima correspondente ao indicado para cada curso;

*O candidato poderá apresentar comprovante de endereço em nome dos pais, caso ainda resida com os mesmos; em nome do cônjuge ou comprovante de aluguel.

As listas com a primeira chamada serão divulgadas no dia 12/09, a partir das 14h, nas unidades CRESCER e no site www.pmmc.com.br

INSCRIÇÕES: Dias 04, 05 e 06/09 nas unidades CRESCER ou pelo site www.pmmc.com.br

Caso o número de inscrições seja superior ao de vagas, será realizado sorteio no próprio CRESCER – Unidade Centro no dia 10/09, a partir das 09h;


